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um otimo momento

para pura vida.

Seu destino o ano inteiro.
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PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)

¢ Praia em Tamarindo, Praia Grande,
Praia Conchal e Nosara
e Pesca e mergulho nas llhas Catalinas

e Trilhas vulcanicas e termais no Parque
Nacional Rincén de la Vieja

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

* Caiaque pelos manguezais do Golfo do
Papagayo

* Observacédo de tartarugas no Refugio
Nacional da Vida Selvagem Ostional

¢ Observacao de passaros no Parque
Nacional de Palo Verde

e Caminhada e tirolesa pelo Parque
Nacional do Vulcdo Rincdn de la Vieja

EVENTOS ESPECIAIS
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FEVEREIRO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO
Fiestas de Puerto Soley Semana Cultural de Liberia Festival Nautico de Nicoya Dia do Sabanero
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EVENTOS ESPECIAIS
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SAIBA MAIS

Regidao de
Puntarenas

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)

e Tirolesa na Floresta Nublada de
Monteverde

e Pesca esportiva de marlim e atum

e Observacdo de passaros em Negritos,
Pajaros, Cabo Blanco, Carara e Curu

¢ Praia em Montezuma, Santa Teresa,
Praia Jaco e Praia Hermosa

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

*« Caminhada na floresta nebulosa de
Monteverde

¢ Observacao de tartarugas na llha de
Tortuga

e Parque Marinho do Pacifico, aquario e
centro de conservacao marinha
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FEVEREIRO
Carnaval de Puntarenas
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MAIO
Sol y Arena Beach Run
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OUTUBRO
Festival Nautico de Nicoya



EVENTOS ESPECIAIS

Regidao do
Pacifico Central

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)
Praia de Herradura

Passeio de barco para observar répteis na
praia de Herradura

Observacédo de passaros no Parque
Nacional de Carara

Pesca esportiva em Quepos

o Peixe-vela
o Marlim
o Peixe-galo

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)
Rafting nos rios Savegre e Naranjo
Pesca com mosca no Vale das Trutas

Passeio pela vida selvagem na Area de
Conservacao La Amistad Pacifico

Caminhada no Parque Nacional
Manuel Antonio
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MARCO
Carnaval e Festival del Mar
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PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)

* Praia e esportes aquaticos na Praia
Dominical e Praia Uvita
o Snorkel
o Mergulho autébnomo
o Surfe
o Pesca

¢ Pesca esportiva de marlim e dourado

¢ Passeio de quadriciclo em Dominical

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

¢« Caminhada pelo Parque Nacional
Corcovado

¢ Caiaque no Pargue Nacional Marinho
Ballena

¢ Observacdo de tartarugas na Peninsula
de Osa

e Observacdo de passaros em Carate e
Puerto Jiménez

e Observacédo de baleias e golfinhos no
Parque Nacional Marinho Ballena

EVENTOS ESPECIAIS
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JANEIRO E FEVEREIRO FEVEREIRO FEVEREIRO E MARCO 31 DE DEZEMBRO A 2 DE JANEIRO
Fiesta de los Diablitos Corrida da montanha Chirripo Festival Envision em Uvita Danza de los Diablitos
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PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)

* Praia e esportes aquaticos em Puerto
Viejo, Praia Cocles e Punta Uva
o Snorkel
o Mergulho autbnomo
o Surfe
o Pesca

e Passeio pela vida selvagem no Parque
Nacional Cahuita e no Refugio Nacional
da Vida Selvagem Gandoca-Manzanillo

* Pesca esportiva no litoral

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

e Observacdo de tartarugas no Parque
Nacional de Tortuguero

* Rafting no rio Pacuare

* Caminhada no Parque Nacional Cahuita
e no Refugio Nacional da Vida Selvagem
: Gandoca-Manzanillo

’/‘3““_; Y R Aol . » Passeio nas fazendas de chocolate
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EVENTOS ESPECIAIS
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VERAO OUTUBRO
Festival Internacional do Calipso em Cahuita Carnaval de Limén
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PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO SECA
(DEZ A ABR)

» Passeio pela vida selvagem no Refugio
Nacional da Vida Selvagem Cafo Negro
e no Parque Nacional do Vulcao Arenal

» Passeio de quadriciclo pelo vulcdo Arenal

e Fontes termais no Parque Nacional do
Vulcdo Arenal

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

« Passeio pela vida selvagem na Estacdo
Bioldgica La Selva e na Reserva Bioldgica
Trimbina

e Observacado de passaros nos arredores do
vulcdo Arenal

» Rafting no rio Sarapiqui

MAIO OUTUBRO NOVEMBRO

Feira de Turismo de Sarapiqui Festival do Milho de Upala Festivais da floresta e do gado
em San Carlos



EVENTOS ESPECIAIS

Regidao do
Vale Central

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA

(DEZ A ABR)

e Visita a San José
o Museus
o Teatros
o Mercado Central

e Excursao aos vulcdes Poas e lrazu

PRINCIPAIS ATIVIDADES NA
ESTACAO VERDE
(MAI A NOV)

¢ Passeio nas fazendas de chocolate

* Passeio pela vida selvagem no Parque
Nacional Braulio Carrillo
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JANEIRO
Fiestas de Palmares

MAIO
Feira Nacional do Café

DEZEMBRO
Festival das Luzes

—

DEZEMBRO
Fiestas de Zapote




